附件：
2013年内蒙古师范大学青年政治学院第二届

冬季越野赛竞赛规程

一、主    办：办公室、党务部、学生处、团委
二、承    办：基础教育系体育教研室

三、比赛时间：2013年12月13日   上午9:30

四、比赛路线：起点从学校正门出发，向北沿生态路学生至4.2公里处、教工至2.2公里处到达转折点，原路返回绕操场一圈。

五、参赛办法：

（一）学生报名以各系为单位，男女队员报名人数分别为15人。

（二）教工报名以党总支、直属党支部为单位，报名人数不少于5人。

（三）凡我院在籍学生和在职教工，在各参赛单位严格审核运动员健康状况的基础上，并确认没有心肺等方面的疾病，符合长跑条件者均可报名参加。报名单位必须根据运动员身体实际情况报名。
（四）各参赛单位报领队1名，具体组织、协调本单位学生、教工的报名、参赛等相关事宜。

（五）报名表由领队填写，单位负责人签字并盖公章。
递交报名表截止时间：12月7日 17:00

学生组：杜鑫    一号教学楼体育教研室（1109）      电话：18647126446

教工组：张小虎     行政楼二楼党务部（212）        电话：13947142080
（六）定于12月11日上午10:00在行政楼三楼会议室召开领队会并发号码布，请各单位领队必须准时到会。

六、录取名次及奖励办法：

（一）教工男、女组按成绩分别录取前10名进行奖励。其余选手每人获赠一份纪念品。

（二）学生男、女组成绩分别录取前20名运动员进行奖励。

（三）团体计分办法：按男、女运动员到达终点名次积分，第一名积1分、第二名积2分，以此类推，团体积分最少的为第一名。

（四）团体奖：对男女总分之和奖励前三名。

七、注意事项：

（一）各单位组织学生积极做好赛前组织、动员、训练工作。

（二）各单位领队组织本单位运动员提前30分钟到比赛起点，做好热身准备活动。

（三）参赛运动员必须在胸前佩带统一的号码布参加比赛。凡无号码布者，不承认其名次。

（四）运动员必须按规定路线沿马路右侧进行比赛，到转折点领取中转卡片。

（五）比赛过程中，运动员不准乘坐任何交通工具，不得冒名顶替，对违反体育道德及以上规定者，将取消本人及该系的比赛成绩，情节严重者将全校通报批评。

（六）终点区域除工作人员和到达的运动员外，其他人员严禁入内，保证终点裁判工作顺利进行。

（七）比赛结束后，运动员将中转卡、号码布、名次卡统一交到指定地点，工作人员立即汇总各系男、女运动员名次卡，交给成绩记录组裁判员。

（八）未尽事宜，另行通知。

2013年内师大青政院冬季越野赛__________系报名表(男)
领队：                           联系电话：            

	序号
	姓名
	性别
	专业班级
	健康状况

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


负责人签字：                             部门盖章：

2013年内师大青政院冬季越野赛__________系报名表(女)

领队：                          联系电话：            

	序号
	姓名
	性别
	专业班级
	健康状况

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


负责人签字：                             部门盖章：

  2013年内师大青政院冬季越野赛________党总支（直属党支部）

教职工报名表（男）

领队：                          联系电话：            

	序号
	姓名
	性别
	支部
	健康状况

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


负责人签字：                             部门盖章：

2013年内师大青政院冬季越野赛________党总支（直属党支部）

教职工报名表（女）

领队：                          联系电话：            

	序号
	姓名
	性别
	支部
	健康状况

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


负责人签字：                             部门盖章：

